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La Primera Jornada Nacional de Limpieza, se realizó 
del  10 de setiembre al  4 de octubre de  2009  en 
46 sitios del país (parques, comunidades, playas, 
ríos) y terminó exitosamente con más de 25 toneladas 
de residuos sólidos depositados en el lugar apropiado. 
Con este proyecto y sus actividades la Asociación 
Terra Nostra (ATN) ha llamado la atención de la 
población nacional acerca de los efectos negativos 
que causan los residuos sólidos en la salud humana 
y del ambiente. Además, al recoger los residuos se 
ha evitado que lleguen al mar y causen daño en los 
ecosistemas marino- costeros, pues como se sabe, 
muchos residuos no biodegradables van a parar 
finalmente al mar, incluso los que se depositan en 
vertederos a cielo abierto, por efecto de las lluvias y 
fuertes escorrentías.

Terra Nostra apoya al Citi en la jornada 
de limpieza en el Parque de La Paz 
Asimismo, la Asociación Terra Nostra y la entidad 
bancaria Citi realizaron una limpieza más el pasado 14 
de noviembre en el Parque de La Paz como parte de la 
cuarta edición del “Día Mundial de la Comunidad” de 
Citi y de esta Primera Jornada Nacional de Limpieza 
Costa Rica 2009, en la cual participaron cerca de 
100 personas (voluntarios de Citi Costa Rica, sus 
familiares y amigos) en una distancia de 15 Km 
aproximadamente.  Se recolectaron: 361 bolsas de 
jardín llenas de material plástico reciclable. 59 bolsas 
más del mismo tamaño con latas de aluminio no 
comprimidas, 27 sacos de gangoche con vidrio y 29.5 
bolsas llenas de basura.  Asimismo, se encontraron 
otros objetos como pajillas, pedazos o piezas de ropa 
y condones.

Informe de resultados de la primera 
Jornada Nacional de Limpieza COSTA RICA 2009
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 Los empleados de la Coca Cola se hicieron presentes en la 
Playa de Tivives para limpiarla de residuos sólidos.  
Foto: Coca Cola

Los empleados y sus familias se alistaron desde 
temprano para limpiar el Parque de la Paz. Foto: ATN

SOBRE LAS HUELLAS DE TERRA NOSTRA

Datos de Interés

La Región Pacífico Central tuvo la mayor participación 
de voluntarios.

El Gran Área Metropolitana es el lugar donde se 
recolectó mayor cantidad de residuos sólidos.

El objeto que se encuentra en el primer lugar de 
la “Lista de los 10 objetos encontrados en mayor 
cantidad”, son las botellas plásticas de bebidas 
(39.86%). En segundo lugar, lo ocupan las tapas 
plásticas principalmente de bebidas con 25.66% del 
total.       

De los 10 objetos que componen ésta lista, siete son 
empaques de alimentos o envases de bebidas.

Esta es la primera y más grande recolección 
nacional de residuos sólidos  realizada en tan solo 
un mes y fue posible gracias a la colaboración de 
las municipalidades, organizaciones comunales, 
empresas nacionales y locales y miles de voluntarios-
as. También, fue muy importante el apoyo y aval del 
Ministerio de Salud, el MINAET y la Iniciativa Paz con 
la Naturaleza.



B
O

LE
T

IN
 N

º 
10

ATN produce programas de radio sobre 
gestion integral de residuos
Con el apoyo del Instituto Costarricense de 
Enseñanza Radiofónica (ICER), el Instituto 
Tecnológico de Costa Rica, el Grupo de Teatro 
“Agosto”, entre otros colaboradores,  Terra Nostra 
produjo una serie de radio de nueve microprogramas 
llamada: “Consultorio Ambiental: de la opinión a la 
acción”.  

El objetivo de esta producción radiofónica fue 
informar y sensibilizar a los costarricenses sobre  
el manejo responsable de los residuos sólidos 
desde sus hogares y todo sitio donde se generan, la 
problemática nacional y mundial de la contaminación 
y su impacto negativo en el ambiente y la salud 
humana; asimismo, sensibilizar a la sociedad civil  
en el tema de residuos y promover la Ley para la 
Gestión Integral de Residuos para lograr una cultura 
de manejo de residuos responsable por medio de 
estos microprogramas. 

En total se grabaron 9 microprogramas de radio 
donde se abordaron estos temas:  “Y entonces qué 
es basura”, “Dime de qué están hechos y… “, “No 
todo residuo es basura…”,  “Cambia, cambia que 
todo cambia…”,  “Si todos contribuimos, todos nos 
beneficiamos…”, “Jornadas de limpieza,  jóvenes 
participan…”,  “Por ley todos debemos participar 
y todos nos beneficiamos…”, “Una Ley para el 
cambio…”, “Un dilema, muchas soluciones… ”
 
Cada micro de cinco minutos de duración, se 
empezó a transmitir desde  noviembre pasado y 
continuarán en enero de este 2010 en radioemisoras 
comerciales y culturales del país afiliadas a CANARA.  
Terra Nostra agradece a todas las radioemisoras el 
apoyo brindado en la transmisión de  esta serie de 
radio.

Terra Nostra y Marviva en la 
Muestra de Cine Costarricense

El pasado 6 de noviembre en el Cine Variedades, se 
realizó la XVII edición de la Muestra de Cine y Video 
Costarricense, donde Terra Nostra otorgó el “Premio 
Galán sin Ventura”, al mejor tratamiento del tema 
terrestre: Uranio 238, guión y dirección de  Pablo 
Ortega, a quien además de la estatuilla con la figura 
de esta ave, se le reconoció el esfuerzo con ¢100 mil.

Uranio 238 es un documental que expone los daños a 
la salud de soldados y civiles por el uso de armas con 
el metal conocido como uranio empobrecido.

Asimismo, Marviva entregó el “Premio Tiburón 
Martillo”, al mejor tratamiento del tema marino: 
La Paz de los Humildes, guión y dirección de Sonia 
Rodríguez, a quien se le entregó una estatuilla de un 
tiburón martillo y también ¢ 100 mil colones. 

Esta producción narra cómo durante casi 100 años 
la gente de las Islas del Golfo de Nicoya han tejido 
pacientemente su cultura. El profundo apego por el 
mar y la tierra que tuvieron que amansar, una íntima 
relación con la naturaleza y una paz que no se arruina 
ni con los nortes más duros.

Tanto el “Premio Galán Sin Ventura” como el “Premio 
Tiburón Martillo”, son galardones que ATN heredó al 
Centro Costarricense de Producción Cinematográfica 
a partir del 2008, cuando Terra Nostra finalizó su ciclo 
de los Festivales Madre  Fértil Tierra Nuestra.

Más información en:
 http://www.lamuestra.com/php/noticias.php

El video La paz de los humildes de Sonia Rodríguez           , 
recibió el reconocimiento del Premio Tiburón Martillo en la 
ceremonia de clausura de la Muestra de Cine y Video.  
Foto: ATN
 

La actriz Alexandra De Simone representó a Prof. Luciana 
Serrano en los  nueve microprogramas.Foto: ATN
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